
本気の就職活動見直し 短期集中講座 

～4 月から社会人になるために～ 
 

まだ間に合う！これからの就職活動！ここがわからなかった・・・就活の疑問を解決しよう。 
 

日 時： １１月２６日（土）・２７日（日）の ２日間 

会 場： 湘南校舎  

申 込： キャリア支援課窓口  締 切： 11 月 21 日（月） 
１日目： 11 月 26 日（土） 10：00～17：00 

1 
「魅力 UP 講座」 

～自分を磨いて自信をつけよう～ 

90 分

就職マナーの見直し（挨拶・表情・笑顔・姿勢・第一印象） 

コミュニケーション（聴き上手・話し上手） 

身だしなみを含めたビジュアルについても触れる 

2 
「業界・職種講座」 

～偏りをチェックし柔軟に動く～ 

90 分

先輩の失敗談などの事例から、失敗しない就職を目指し、今から出来る 

就職活動を認識する。視野を広げることによって、可能性が広がることや、 

まだ間に合うこと・これから出来る事に気付く。 

3 
「ＥＳ／履歴書の書き方」 

～相手に伝わる書類とは～ 
90 分

これまで自身が活用してきたＥＳ・履歴書は相手に伝わるものだったか？ 

ポイントを伝え共に確認しながら進めていく。 

 

2 日目： 11 月 27 日（日） 10：00～17：00 

4 

「面接対策講座」① 

～本当のあなたは伝わっている？ 

        相手（意図）を知ろう～

90 分

面接のポイントを知る。面接官の意図・企業目線とは？ 

これまで自分が伝えていた事は、相手に伝わる内容だったかチェック。 

講座内容をもとに、自分なりに纏める時間。 

5 
「面接対策講座」② 

～自分らしい表現を身に付けよう～

180 分

自分らしさは伝えられているか？ 

違う視点から見ることで更に気付きを得て、自信をつけよう。 
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