
  長い夏休みが明けて 授業が始まりました。 
学期の初めはちょっとペースがつかみにくいかも
しれません。少しでも不調を感じたり、困ったこと

があればいつでもご相談ください。 

 

事務棟１F 教育支援課窓口右側 
TEL 0467-54-3818（直通） 
月～金 9：30-16：30 
（昼休み11：30-12：30） 
予約制（TELまたは来室にて受付） 

＊相談内容は守秘義務により守られます 

 
 

  こんな時にもどうぞ。 
 ○誰かと話したいとき 
 ○気持ちが落ち着かないとき 
 ○自分のことを知りたいとき 

 
 

保健センター 相談室 


