
　　
※定員の記載がある授業は抽選登録が必要です

健康栄養学部共通教育科目／学部教養科目（2022年度入学生用）

科目
区分

授業コード
定
員

科目名称 対応科目（新カリ名）
単
位

学
期

曜
日

時
限

氏名 学年 授業方法 クラス 備考

全学
共通
科目

K00A001S 文教大学への招待 2 春 石原　俊一 1 オンライン （オンデマンド・湘南）

K01B00151 宗教学 2 秋 岸　清香 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

K01B00251 哲学 2 春 山本　栄美子 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

K01B00351 倫理学 2 秋 山本　栄美子 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

K01B00451 文学 2 春 月 3 米山　大樹 1 (湘南)
K01B00751 音楽 2 春 藤田　浩司 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

K01B00851 美術 2 春 木 5 小松崎　拓男 1 オンライン (湘南)
K01B00852 美術 2 秋 木 5 小松崎　拓男 1 オンライン (湘南)
K01B00951 心理学 2 春 渡辺　利夫 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

K01B00952 心理学 2 秋 渡辺　利夫 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

K02B00151 200 法律学 2 秋 金 3 井上　知樹 1 (湘南)
K02B00351 経済学 2 秋 火 2 田口　博之 1 オンライン (湘南)
K02B00451 200 日本国憲法 2 春 金 4 井上　知樹 1 (湘南)
K02B00452 200 日本国憲法 2 秋 金 4 井上　知樹 1 (湘南)
K02B00551 社会学 2 秋 水 4 上谷　香陽 1 オンライン (湘南)
K02B01051 経営学 2 春 那須　一貴 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

K02B01251 個人と社会 2 春 木 4 浅川　雅美 1 (湘南)
K02B01351 生活と広告 2 春 木 2 浅川　雅美 1 (湘南)
K02B01451 消費者行動論 2 秋 木 2 浅川　雅美 1 (湘南)
K03B00251 数学 2 春 火 3 田鎖　聡史 1 (湘南)
K03B00451 化学 2 春 水 5 宮本　義孝 1 オンライン (湘南)
K03B00651 生物学 2 春 金 4 石川　彰人 1 (湘南)
K03B01051 技術と人間 2 秋 大竹　裕之 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

K03B01151 生命科学 2 秋 鈴木　秀和 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

K03B01251 現代社会のエネルギー論 2 秋 大竹　裕之 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

K03B01351 統計学概論 2 春 水 3 藤井　達也 1 (湘南)
K03B01401 250 スポーツ科学 2 春 土 3 小林　勝法 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

K03B01402 250 スポーツ科学 2 秋 土 3 小林　勝法 1 オンライン (湘南･ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

N00B101A 食生活論 2 春 水 4 藤井　紀美子 1

N00B102A 基礎生物化学 2 春 宮戸　真美 1 オンライン (ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ)

N00B103A 30 栄養情報 2 秋 金 2 太田　信宏 1

N00B103B 30 栄養情報 2 秋 金 5 太田　信宏 1

N00A101A 英会話Ⅰ 1 春 水 3 Ｄ．スウィナトン 1 (1A前半)
N00A101B 英会話Ⅰ 1 春 金 3 Ｄ．スウィナトン 1 (1B前半)
N00A101C 英会話Ⅰ 1 春 水 3 Ａ．Ｅ．オガワ 1 (1C前半)
N00A101D 英会話Ⅰ 1 春 水 4 Ｄ．スウィナトン 1 (1A後半)
N00A101E 英会話Ⅰ 1 春 金 4 Ｄ．スウィナトン 1 (1B後半)
N00A101F 英会話Ⅰ 1 春 水 4 Ａ．Ｅ．オガワ 1 (1C後半)
N00A102A 英会話Ⅱ 1 秋 水 3 Ｄ．スウィナトン 1 (1A前半)
N00A102B 英会話Ⅱ 1 秋 金 4 Ｄ．スウィナトン 1 (1B前半)
N00A102C 英会話Ⅱ 1 秋 水 3 Ａ．Ｅ．オガワ 1 (1C前半)
N00A102D 英会話Ⅱ 1 秋 水 4 Ｄ．スウィナトン 1 (1A後半)
N00A102E 英会話Ⅱ 1 秋 金 3 Ｄ．スウィナトン 1 (1B後半)
N00A102F 英会話Ⅱ 1 秋 水 4 Ａ．Ｅ．オガワ 1 (1C後半)
N00B104A 40 英語Ⅰ 1 春 火 4 目黒　庸一 1 (栄養)
N00B105A 英語Ⅱ 1 秋 火 4 目黒　庸一 1 (栄養)
N00B106A 40 中国語Ⅰ 1 春 水 4 周　力 1 (栄養)
N00B107A 中国語Ⅱ 1 秋 水 4 周　力 1 (栄養)
N00B108A 40 フランス語Ⅰ 1 春 水 3 駿河　昌樹 1 オンライン (栄養)
N00B109A フランス語Ⅱ 1 秋 水 3 駿河　昌樹 1 オンライン (栄養)
N00B110A 40 ドイツ語Ⅰ 1 春 金 5 中川　明博 1 (栄養)
N00B111A ドイツ語Ⅱ 1 秋 火 3 中川　明博 1 (栄養)
N00A103A 36 スポーツ・健康実習Ａ 1 春 木 2 保科　光作 1 (1A)
N00A103B 36 スポーツ・健康実習Ａ 1 春 木 3 保科　光作 1 (1B)
N00A103C 36 スポーツ・健康実習Ａ 1 春 木 1 保科　光作 1 (1C)
N00A104A 情報処理Ａ 1 春 金 1 太田　信宏 1 (1A)
N00A104B 情報処理Ａ 1 春 金 5 太田　信宏 1 (1B)
N00A104C 情報処理Ａ 1 春 金 3 太田　信宏 1 (1C)
N00A105A 情報処理Ｂ 1 秋 月 3 太田　信宏 1 (1A)
N00A105B 情報処理Ｂ 1 秋 月 2 太田　信宏 1 (1B)
N00A105C 情報処理Ｂ 1 秋 月 1 太田　信宏 1 (1C)

N00B112A 30 スポーツ・健康実習Ｂ 1 秋 木 3 小林　勝法 2 (情・栄) 合併

N00B112B 30 スポーツ・健康実習Ｂ 1 秋 木 4 小林　勝法 2 (情・栄) 合併

N00B112C 30 スポーツ・健康実習Ｂ 1 秋 水 3 岩崎　宏次 2 (情・栄) 合併

N00B112D 30 スポーツ・健康実習Ｂ 1 秋 水 4 岩崎　宏次 2 (情・栄) 合併

N00B113A 30 情報処理Ｃ 1 春 金 2 太田　信宏 2

N00B113B 30 情報処理Ｃ 1 春 金 4 太田　信宏 2

オンライン

外
国
語

（
必
修

）

外
国
語

（
選
択

）

※曜日時限が「オンライン」である科目については、履修登録の際、集中講義のカテゴリーから登録してください。

※クラスに「オンデマンド」の記載がある科目については、オンラインかつオンデマンド授業となります。

体
育
・
情
報

（
必
修

）

体
育
・
情
報

（
選
択

）

専
門
基
礎

人
社
自

オンライン

オンライン
オンライン
オンライン

オンライン

オンライン
オンライン

オンライン

オンライン
オンライン
オンライン
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N10B101A 臨床心理学概論 2 春 宮澤　淳滋 1 (集中)

N10B101X 20 臨床心理学概論 2 春 宮澤　淳滋 1 (集中)
N10B102A 人間関係論 2 秋 引土　達雄 1 オンライン (集中)
N10B103A 健康心理学 2 秋 火 4 山本　晶友 1
N10B103X 20 健康心理学 2 秋 火 4 山本　晶友 1 (情報)
N10B104A 発達心理学 2 秋 火 5 山本　晶友 1
N10B104X 20 発達心理学 2 秋 火 5 山本　晶友 1 (情報)
N10B105A コミュニケーション論 2 秋 引土　達雄 1 オンライン (栄養･集中)
N10B106A 心理アセスメント 2 秋 行徳　美香 1 (集中)
N10B106X 20 心理アセスメント 2 秋 行徳　美香 1 (集中)
N10B107A 生命倫理 2 春 山本　栄美子 1 (集中)
N10B107X 20 生命倫理 2 春 山本　栄美子 1 (集中)
N10B108A サプリメントと健康 2 秋 水 5 藤井　健志 1
N10B108X 20 サプリメントと健康 2 秋 水 5 藤井　健志 1 (情報)
N10B109A 笑顔コミュニケーション論 2 春 火 2 山内　勉 1
N10B109X 20 笑顔コミュニケーション論 2 春 火 2 山内　勉 1 (情報)
N10B110A アロマテラピーと健康 2 春 水 3 藤森　かおり 1
N10B110X 20 アロマテラピーと健康 2 春 水 3 藤森　かおり 1 (情報)
N10B111A アロマテラピーコーディネート 2 春 水 2 藤森　かおり 1
N10B111X 20 アロマテラピーコーディネート 2 春 水 2 藤森　かおり 1 (情報)
N10A101A 健康管理概論 2 春 火 3 宇田川　陽秀 1 (1A)
N10A101B 健康管理概論 2 春 火 2 宇田川　陽秀 1 (1B)
N10A101C 健康管理概論 2 春 火 4 宇田川　陽秀 1 (1C)
N10A102A 公共保健政策論 2 秋 火 3 松村　康弘 2 (2A､2B､2C) 合併
N10A103A 疫学の原理と現状 2 春 火 2 松村　康弘 2 (2A､2B､2C) 合併
N10A104A 生化学Ⅰ 2 春 月 3 藤見　峰彦 2 (2A)
N10A104B 生化学Ⅰ 2 春 火 1 藤見　峰彦 2 (2B)
N10A104C 生化学Ⅰ 2 春 火 3 藤見　峰彦 2 (2C)
N10A105A 生化学Ⅱ 2 秋 金 3 朝日　理久 2 (2A)
N10A105B 生化学Ⅱ 2 秋 金 2 朝日　理久 2 (2B)
N10A105C 生化学Ⅱ 2 秋 金 4 朝日　理久 2 (2C)
N10A108A 解剖生理学Ⅰ 2 春 火 1 都筑　馨介 1 (1A､1B､1C) 合併
N10A109A 解剖生理学Ⅱ 2 秋 水 1 栃木　直文 1 (1A､1B､1C) 合併
N10A112A 運動生理学 2 秋 金 3 鴇田　昌也 1 (1A)
N10A112B 運動生理学 2 秋 金 2 鴇田　昌也 1 (1B)
N10A112C 運動生理学 2 秋 金 5 鴇田　昌也 1 (1C)
N10A113A 病理学 2 秋 月 1 都筑　馨介 2 (2A､2B､2C) 合併
N10A114A 微生物学 2 秋 月 4 河野　緑 1 (1A)
N10A114B 微生物学 2 秋 月 3 河野　緑 1 (1B)
N10A114C 微生物学 2 秋 月 2 河野　緑 1 (1C)
N10A115A 食品学総論 2 春 木 3 笠岡　誠一 1 (1A)
N10A115B 食品学総論 2 春 金 2 笠岡　誠一 1 (1B)
N10A115C 食品学総論 2 春 火 3 笠岡　誠一 1 (1C)
N10A116A 食品学各論 2 秋 金 4 笠岡　誠一 1 (1A)
N10A116B 食品学各論 2 秋 火 2 笠岡　誠一 1 (1B)
N10A116C 食品学各論 2 秋 火 1 笠岡　誠一 1 (1C)

月 1
月 2
月 4
月 5
木 1
木 2
月 1
月 2
月 3
月 4
金 1
金 2

N10A119A 食品衛生学 2 春 月 4 河野　緑 2 (2A)
N10A119B 食品衛生学 2 春 月 2 河野　緑 2 (2B)
N10A119C 食品衛生学 2 春 月 3 河野　緑 2 (2C)

金 1
金 2
金 3
金 4
木 3
木 4

N10A121A 調理学 2 春 月 2 土田　美登世 1 (1A､1B､1C) 合併
月 4
月 5
火 3
火 4
木 3
木 4
火 1
火 2
火 3
火 4
月 3
月 4

土田　美登世 1 (1C) 2時限連続秋N10A123C 調理学実習Ⅱ 1

秋 飯島　久美子 1 (1B) 2時限連続

土田　美登世 1 (1A) 2時限連続秋

N10A123B 調理学実習Ⅱ 1

N10A123A 調理学実習Ⅱ 1

春 土田　美登世 1 (1C) 2時限連続

飯島　久美子 1 (1B) 2時限連続春

N10A122C 調理学実習Ⅰ 1

N10A122B 調理学実習Ⅰ 1

春 土田　美登世 1 (1A) 2時限連続

石田　英克 2 (2C) 2時限連続秋

N10A122A 調理学実習Ⅰ 1

N10A120C 食品衛生学実験 1

秋 石田　英克 2 (2B) 2時限連続

石田　英克 2 (2A) 2時限連続秋

N10A120B 食品衛生学実験 1

N10A120A 食品衛生学実験 1

春 梶原　禎智 2 (2C) 2時限連続

武藤　信吾 2 (2B) 2時限連続春

N10A118C 食品学各論実験 1

N10A118B 食品学各論実験 1

2 (2A) 2時限連続

笠岡　誠一 1 (1C) 2時限連続

コ
コ
ロ
を
育
む
科
目

集中

集中
集中

集中
集中
集中
集中

N10A118A 食品学各論実験 1 春

N10A117C 食品学総論実験 1

N10A117B 食品学総論実験 1

集中

N10A117A 食品学総論実験 1 秋

秋

秋

カ
ラ
ダ
を
育
む
科
目

（
必
修

)

2時限連続

梶原　禎智 1 (1A) 2時限連続

梶原　禎智 1 (1B)

武藤　信吾
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水 3
水 4
木 3
木 4
木 1
木 2

N10A125A 基礎栄養学 2 春 水 1 宇田川　陽秀 1 (1A)
N10A125B 基礎栄養学 2 春 水 2 宇田川　陽秀 1 (1B)
N10A125C 基礎栄養学 2 春 木 2 宇田川　陽秀 1 (1C)

金 1
金 2
木 1
木 2
金 3
金 4

N10A127A 応用栄養学Ⅰ 2 秋 木 5 目加田　優子 1 (1A､1B､1C) 合併
N10A128A 応用栄養学Ⅱ 2 春 金 3 目加田　優子 2 (2A､2B､2C) 合併

金 1
金 2
金 4
金 5
木 1
木 2

N10A131A 栄養教育総論 2 秋 木 4 秋吉　美穂子 1 (1A､1B､1C) 合併
N10A132A 栄養教育各論Ⅰ 2 春 木 4 秋吉　美穂子 2 (2A)
N10A132B 栄養教育各論Ⅰ 2 春 木 3 秋吉　美穂子 2 (2B)
N10A132C 栄養教育各論Ⅰ 2 春 月 4 秋吉　美穂子 2 (2C)
N10A133A 栄養教育各論Ⅱ 2 秋 火 1 秋吉　美穂子 2 (2A)
N10A133B 栄養教育各論Ⅱ 2 秋 木 2 秋吉　美穂子 2 (2B)
N10A133C 栄養教育各論Ⅱ 2 秋 月 3 秋吉　美穂子 2 (2C)

1
2
4
5
1
2

N10A137A 臨床栄養学総論 2 秋 水 2 西宮　弘之 1 (1A､1B､1C) 合併
N10A138A 臨床栄養学各論Ⅰ 2 春 月 5 杉野　嘉津枝 2 (2A､2B､2C) 合併
N10A139A 臨床栄養学各論Ⅱ 2 秋 月 2 杉野　嘉津枝 2 (2A､2B､2C) 合併

火 4
火 5
火 1
火 2
月 4
月 5

N10A145A 給食経営管理論Ⅰ 2 春 火 3 長瀬　香織 2 (2A・2B) 2ｸﾗｽ合併
N10A145B 給食経営管理論Ⅰ 2 春 火 5 長瀬　香織 2 (2C)

木 4
木 5
月 4
月 5
火 4
火 5

キ
ャ
リ
ア
ア

ッ
プ
演
習

N10A154A キャリアアップ演習Ａ 1 春 月 3

目加田　優子
西宮　弘之
杉野　嘉津枝
土田　美登世
松田　素行
高橋　孝太

1 (1A､1B､1C) オムニバス 合併

教職
科目 T00A002C 教職概論 2 秋 水 2 松田　素行 2 (栄養)

(2A) 2時限連続秋

長瀬　香織 2 (2C) 2時限連続N10A147C 給食経営管理実習 1 秋

2 (2B)
2時限連続
オムニバス

秋

N10A147B 給食経営管理実習 1

N10A147A 給食経営管理実習 1

秋 長瀬　香織 2 (2B) 2時限連続

長瀬　香織 2

(2A)
2時限連続
オムニバス

春
都筑　馨介
佐藤　正純

2 (2C)

N10A140C 臨床栄養学実習Ⅰ 1

N10A140B 臨床栄養学実習Ⅰ 1

秋
杉野　嘉津枝
西宮　弘之

2 (2C)
2時限連続
オムニバス

杉野　嘉津枝
西宮　弘之

N10A140A 臨床栄養学実習Ⅰ 1

春
都筑　馨介
佐藤　正純

2

秋
杉野　嘉津枝
西宮　弘之

2

(2B)

N10A136C 医療概論 2

春
都筑　馨介
佐藤　正純

2 (2A)

N10A136B 医療概論 2

渡邊　美樹
太田　信宏

2 (2C)
2時限連続
オムニバス

N10A136A 医療概論 2

N10A134C 栄養教育論実習Ⅰ 1 秋 火

秋
渡邊　美樹
太田　信宏

2 (2B)
2時限連続
オムニバス

渡邊　美樹
太田　信宏

2 (2A)
2時限連続
オムニバス

秋 木

火N10A134B 栄養教育論実習Ⅰ 1

N10A134A 栄養教育論実習Ⅰ 1

春 目加田　優子 2 (2C) 2時限連続

目加田　優子 2 (2B) 2時限連続春

N10A130C 応用栄養学実習 1

N10A130B 応用栄養学実習 1

春 目加田　優子 2 (2A) 2時限連続

宇田川　陽秀 1 (1C) 2時限連続秋

N10A130A 応用栄養学実習 1

N10A126C 基礎栄養学実験 1

秋

秋 宇田川　陽秀 1 (1B) 2時限連続

宇田川　陽秀 1 (1A) 2時限連続

N10A126B 基礎栄養学実験 1

N10A126A 基礎栄養学実験 1

秋 吉川　光子 2 (2C) 2時限連続

飯島　久美子 2 (2B) 2時限連続秋

N10A124C 調理科学実験 1

N10A124B 調理科学実験 1

秋 飯島　久美子 2 (2A) 2時限連続N10A124A 調理科学実験 1

カ
ラ
ダ
を
育
む
科
目

（
必
修

)

※曜日時限が「オンライン」である科目については、履修登録の際、集中講義のカテゴリーから登録してください。

※クラスに「オンデマンド」の記載がある科目については、オンラインかつオンデマンド授業となります。

木 2

木 1

木 3

オムニバス　

オムニバス　

オムニバス　


