
実 施 日 受 付 時 間 学　科 学 年 性別 受付場所

9：00～9：30 管理栄養学科　

情報システム学科
情報社会学科

10：00～10：30 メディア表現学科

情報システム学科

情報社会学科

メディア表現学科

11：00～11：30 管理栄養学科　

13：00～13：30 管理栄養学科

13：30～14：00 情報システム学科

14：00～14：30 情報社会学科

14：30～15：00 メディア表現学科

管理栄養学科

メディア表現学科

15：30～16：00 情報システム学科

16：00～16：30 情報社会学科

9：00～9：30 管理栄養学科　

データサイエンス学科

情報システム学科

メディア表現学科 

全学科
編入生

大学院生

情報システム学科

データサイエンス学科

メディア表現学科

11：00～11：30 管理栄養学科

13：00～13：30 管理栄養学科　

13：30～14：00 情報システム学科

14：00～14：30 データサイエンス学科

メディア表現学科

全学科
編入生

大学院生

15：00～15：30 情報システム学科

15：30～16：00 データサイエンス学科

管理栄養学科

メディア表現学科

①受付場所
（健康診断表受け取り）

　学生食堂2階

②更衣室（健診前）
　　4号館
※必ず通過してください

③健診会場
　　6号館

④更衣室（健診後）
　　6号館

15：00～15：30

3年

3年

9：30～10：00

10：30～11：30

4年

10：30～11：00

4年

2026年度　　定期健康診断日程表

2026年

４月3日（金）

女

湘南校舎
学生食堂2階

9：30～10：00

男

2026年

４月4日（土）

1年

女

2年

1年

男

2年

16：00～16：30

10：00～10：30

14：30～15：00

②4号館

①食堂

③④6号

バス



2026 年度 定期健康診断のお知らせ 

定期健康診断は学校保健安全法に基づき実施しています。毎年必ず受診してください。 

1. 日時・集合場所  

２０２6 年 ４月３日（金）・４日（土） 食堂 2 階    ※集合時間は別紙参照してください。 

 

2. 受診項目    

胸部レントゲン・身長体重測定・視力測定・尿検査・血圧測定・内科検診 

（新入生・編入生のみ心電図があります） 

 

3. 診断結果通知 

定期健康診断結果は学生ポータルサイトの「健康管理情報」で確認ができます。（5 月上旬頃予定） 

 

4.健康診断証明書 

・定期健康診断を受診した対象者のみ証明書発行機より健康診断証明書が発行可能です。 

（異常項目のある 学生は医務室内で発行）。 

・定期健康診断を受診しない場合は、健康診断証明書等の発行ができません。 

 

5.当日の持ち物        ＊更衣室に荷物を置く事は出来ません。持ち物は各自管理してください。 

 学生証 

 ボールペン 

 検尿（事前に容器を配布された人のみ）※生理中の方は、採尿せずに尿提出場所でお申し出ください。 

 眼鏡、コンタクトレンズ（普段使用している方のみ） 

 髪ゴム（長髪の方のみ） 

 無地の T シャツ 

※胸部レントゲン撮影の際は、素肌に T シャツ１枚を着用して行います。ロゴやボタン等付属品の無い 

無地の T シャツを各自ご用意ください（色は自由。半袖、長袖は問いません。） 

 

6.注意事項 

・受診に際し特別な配慮が必要な学生・やむを得ない事情で当日受診できない学生は、  

3/31（火）までに保健センターに連絡してください。 

 

◎当日受診が出来ない学生（新入生）＊健診当日は連絡不要です。 

4/6（月）～4/8（水）に医務室に連絡、又は来室してください。代わりの受診方法をご案内します。 

 

◎当日受診が出来ない学生（在学生のみ） ＊健診当日は連絡不要です。（急な体調不良や電車の遅延など） 

   ・４月３日(金)健診対象の学生（３・４年生）で、３日に受診できない場合は４月４日（土）の受診も可能です。 

   ・４月４日（土）健診対象の学生（２年生のみ）で、４日に受診できない場合は４月３日(金)の受診も可能です。 

両日とも、女子学生は 11：30 まで 男子学生は 16：30 まで 受け付け時間内にいらしてください。 

 

 バスで登校する学生は 4/3 茅ケ崎発 15：45 湘南台発 15：37 

                     4/4 茅ケ崎発 15：25 湘南台発 15：35 に乗らないと最終受付には間に合いません 

お問い合わせ先： 0467－53－2111（代）内線（3190・3191）保健センター医務室 



　　　検尿容器をなくしてしまったのですが・・・

A

Q

A

Q

A

Q

Q＆A健康診断のよくある質問

定期健康診断は、学校保健安全法に受診が義務づけら
れています。健康診断は自身の健康管理・感染対策の
観点から周囲の人のためにも必要です。また、実習や
就活先に提出を求められる場合があります。

健康診断にいくら必要ですか？

学内で受ける定期健康診断は無料です。ただ
し定められた期日に受診できなかった場合は
外部医療機関を受診してください（その場合
費用は自己負担になります）

配布時期にもらわなかった人や、検尿容器を無く
した人も受診できます。
健診当日、受付（学食2階）で申し出てください。

健康診断は絶対に受けなけれ
ばいけませんか？



健康診断証明書の発行はいつからできますか？

結果は受診後、業者から届くまでに１カ月位かかります。

届いた後、学生ポータルで結果配布開始をお知らせします

ので、結果を確認してください。

A

Q

　　当日指定された受付時間に遅れそう・・・

Q

Q

健康診断の時に生理が来てしまった

尿潜血で異常が出るので、生理の日は尿検査をしないで、　　

尿検査提出場所で申し出てください。別日をご案内します。

A

A

　　体調不良・やむを得ない事情で当日受診できない

A

Q

文教文教大学湘南保健センター医務室

女子は11：30、男子は16：30までに受付ができれば受診できます。
指定された時間ではないことを受付で申し出てください。

連絡はいりません。

当日の連絡は不要です。4/6（月）～4/8（水）の間
に医務室に連絡又は来室してください。代わりの受診

方法を案内します。


	★健診日程表2026表.pdf
	★健診日程表2026 学籍番号詳細

	★2026年度　定期健康診断のお知らせ - .pdf
	Q&A .pdf

