
ＳＮＳと流⾏についての調査 
 
 
 
この調査はＳＮＳと流⾏の関係について調べるためのものです。この調査で収集しました
回答は、統計的に処理を⾏い授業内での発表や報告書作成の⽬的以外に使⽤することは⼀
切ございません。また、この回答により、個⼈が特定されたり、授業の評価に影響を及ぼし
たりすることはございません。率直にご回答いただきますよう、よろしくお願いいたします。 
調査についてご質問・ご不明な点がございましたら、お声かけください。 
⽂教⼤学情報学部メディア表現学科  
メディア調査法研究Ⅲ（総合演習） 鯉川 莉帆 
                                             b7p51028@shonan.bunkyo.ac.jp 
 
 
■はじめに、あなたの利⽤している SNS についてお尋ねします。 
 
Ｑ１.利⽤しているＳＮＳ・動画配信サイトについて当てはまるものすべてに○をつけてく
ださい。 
 
1）Twitter(21.1%)            2）Instagram(18.2%) 
3）LINE (25.0%)             4）Facebook(6.1%) 
5）YouTube(24.2%)                               6) TikTok(3.9%) 
7) その他（       ）(1.3%)    8）どれも利⽤していない(0.7%) 
 
Ｑ２．その中で特にあなたが利⽤しているＳＮＳ・動画配信サイトは何ですか。最も当ては
まると思うもの１つに○をつけてください。 
 
1）Twitter(18.3%)            2）Instagram (13.5%) 
3）LINE(44.4%)             4）Facebook(0%) 
5）YouTube( 23.8%)                              6) TikTok(0%) 
7) その他（   ）(0%) 
 
 
 
 

■ここからは、あなたのメディアとの接触状況についてお伺いします。 
 
Ｑ３．あなたは普段、以下のようなメディアとどのくらい接触していますか。当てはまるも
のいずれか１つに○をつけてください。 
 
① テレビ視聴（平均値：2.24） 
 
1）よく⾒ている                 2）たまに⾒ている 
3）あまり⾒ていない             4）ほとんど⾒ていない 
 
② 雑誌の購読（平均値：3.22） 
1）よく読んでいる              2）たまに読んでいる 
3）あまり読んでいない      4）ほとんど読んでいない 
 
③ ＳＮＳ利⽤（平均値:1.23） 
1）よく利⽤している             2）たまに利⽤している 
3）あまり利⽤していない           4）ほとんど利⽤していない 
 
④ 動画配信サイトの視聴（平均値:1.26） 
1）よく⾒ている               2）たまに⾒ている 
3）あまり⾒ていない             4）ほとんど⾒ていない 
 
⑤ 街中に出かける頻度（平均値:1.81） 
1）よく出かける                  2）たまに出かける 
3）あまり出かけない             4）ほとんど出かけない 
 
⑥ 友達との交流する（平均値:1.64）、 
1）よく交流する               2）たまに交流する 
3）あまり交流しない             4）ほとんど出かけない 
 
⑦ 家族との交流(平均値:1.86） 
1）よく交流する               2）たまに交流する 
3）あまり交流しない             4）ほとんど交流しない 
 
 
 



■ここからは流⾏についてお伺いします。 
 
Ｑ４．あなたは流⾏をどこから知ることが多いですか。当てはまるものすべてに○をつけて
ください。 
 
1）テレビ(18.7%)    2）雑誌(3.2%) 
3）ラジオ(1.3%)     4）ＳＮＳ(37.3%) 
5）動画配信サイト(16.1%)                 6) 街中(4.5%) 
7) 友達から(15.2%)     8）家族から(3.5%) 
 
Ｑ５．【Ｑ４で 4）ＳＮＳ に○をつけた⽅】に質問です。ＳＮＳの中でも特にどのＳＮＳで
流⾏を知ることが多いですか。最も当てはまると思うもの１つに○をつけてください。 
  
1）Twitter(49.0%)                    2）Instagram (38.2%) 
3）LINE(1.0%)             4）Facebook (1.0%) 
5）YouTube (9.8%)                              6) TikTok(1.0%) 
7）その他(0%) 
 
Ｑ６．あなたはどのようなときに流⾏していると感じますか。最も当てはまると思うもの１
つに○をつけてください。 
 
1）友達や周りから（流⾏や流⾏現象について）よく聞くとき (30.8%) 
2）友達や周りで流⾏しているコトやモノをやっている（持っている）⼈が多くなってきた
とき (20.3%) 
3）⾏列を⾒たとき (0.8%) 
4）⼈気商品であると雑誌で⾔われていたとき (0.8%) 
5）ＳＮＳで話題になったとき (36.8%) 
6）テレビで取り上げられたとき (10.5%) 
 
Ｑ７．あなたはこれまで「流⾏」と呼ばれるものに乗るほうでしたか。当てはまるものいず
れか 1 つに○をつけてください。 
 
1）流⾏に乗っていた⽅だと思う (4.9%) 
2）どちらかといえば流⾏に乗っていた⽅だと思う (31.5%) 
3）どちらかといえば流⾏に乗らなかった⽅だと思う (42.7%) 
4）流⾏に乗らなかった⽅だと思う (21.0%) 

Ｑ８．流⾏を作っている⼈は誰であると思いますか。特に当てはまると思うもの上位３つま
で順番に挙げてください。 
 
 1）芸能⼈                       2）インフルエンサー 
 3）⾼校⽣                                              4）⼤学⽣ 
 5）マスメディア業界の⼈                6）ネット投稿する⼈ 
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Ｑ９．次に挙げるモノやコトはどのメディアから流⾏したイメージがありますか。最も当て
はまると思うもの１つに○をつけてください。 
 
１．⼩学校のころ〜中学⽣のころ 
                           

２．⾼校⽣頃〜現在まで 
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1）フィッツ（ロッテ） 85.2% 1.5% 0% 1.5% 0% 0.7% 11.1%
2) 1Q84/村上春樹 43.7% 3.7% 3.7% 2.9% 7.4% 2.2% 36.3%
3) キセキ/GReeeeN 62.0% 0.7% 2.2% 13.9% 5.8% 13.9% 1.5%
4）たまごっち 42.6% 2.2% 1.5% 0.7% 12.5% 37.5% 2.9%
5）ズグダンズンブングンゲーム 62.4% 1.5% 4.5% 3.0% 0% 15.0% 13.5%
6）「草⾷男⼦」 35.0% 9.7% 26.9% 1.5% 5.2% 6.0% 15.7%
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1）タピオカ 9.5% 2.9% 66.4% 1.5% 13.9% 3.6% 2.2%
2) 漫画君たちはどう⽣きるか/吉野源三郎・⽻賀翔⼀ 30.6% 6.0% 11.2% 2.2% 2.2% 1.5% 46.3%
3) Ｕ.Ｓ.Ａ./DAPANP 56.7% 0% 14.7% 21.3% 2.2% 2.9% 2.2%
4) ハンディファン 13.9% 3.6% 17.5% 1.5% 13.9% 3.6% 46.0%
5）ボトルキャップチャレンジ 9.6% 0% 53.7% 18.4% 0% 1.4% 16.9%
6）「そだねー」 67.6% 0.7% 11.8% 1.5% 3.7% 5.1% 9.6%

Ｑ１０．スマートフォンが普及したことにより、流⾏が移り変わる速度は速くなったと感じ
ますか。当てはまるものいずれか１つに○をつけてください。(平均値：1.43) 
 
1) 感じる                     2）どちらかといえば感じる 
 3）どちらかといえば感じない             4）感じない 
 
Ｑ１１．スマートフォンが普及したことにより、流⾏を作る⼈に変化があったと感じますか。
当てはまるものいずれか１つに○をつけてください。 (平均値：1.61) 
 
 1）感じる                   2）どちらかといえば感じる 
 3）どちらかといえば感じない          4）感じない 
 
Ｑ１２．スマートフォンが普及したことにより、流⾏するもの（こと）の種類は増えたと感
じますか。当てはまるものいずれか１つに○をつけてください。(平均値：1.39) 
 
 1）感じる                   2）どちらかといえば感じる 
 3）どちらかといえば感じない          4）感じない 
 
Ｑ１３．洋服を購⼊するときにあなたは何を参考にしていますか。当てはまるものすべてに
○をつけてください。 
 
 1）⾃分のこだわり(46.7%)   2）ＳＮＳの投稿(22.6%) 
 3）テレビでの特集(4.0%)  4）インフルエンサーのおすすめ(7.0%) 
 5）雑誌(6.5%)    5）友達のアドバイス(13.1%) 
 
Ｑ１４．洋服を選ぶときに何を基準にしていますか。当てはまるものすべてに○をつけてく
ださい。 
 
 1）デザイン(29.2%)   2）⾃分に似合っているかどうか(29.2%) 
 3）価格(28.9%)   4）流⾏(4.3%) 
 5）店員さんのアドバイス(2.9%)  5）友達のアドバイス(5.4%) 
 
 
 
 
 



Ｑ１５．休⽇の外出先を決めるときにあなたは何を参考にしていますか。当てはまるものす
べてに○をつけてください。 
 
 1）いつもの決まった場所(30.9%)     2）ＳＮＳで話題になっている場所(24.0%) 
 3）テレビで紹介されていた場所(10.6%)  4）雑誌で紹介されていた場所(3.7%) 
 5）新しくオープンした場所(11.8%)    6）友達におすすめされた場所(19.1%) 
 
Ｑ１６．新商品や⼈気商品を知るときにあなたは何を参考にしていますか。当てはまるもの
すべてに〇をつけてください。 
 
 1）お店で(17.8%)    2）ＳＮＳの投稿(31.2%) 
 3）テレビ番組の紹介コーナー(12.1%)  4）雑誌の特集(2.3%) 
 5）動画配信サイトで(12.1%)   6）友達との会話(12.4%) 
 7）テレビＣＭや広告で(12.1%) 
  
Ｑ１７．新曲や流⾏している曲をどこで知っていますか。当てはまるものすべてに○をつけ
てください。 
 
 1）ＣＤショップで(5.8%)   2）ＳＮＳの投稿で(26.2%) 
 3）⾳楽番組などのテレビ番組で(18.9%)  4）雑誌の特集で(1.8%) 
 5）動画配信サイトのおすすめで(23.6%)  6）友達とのカラオケで(10.5%) 
 7）⾳楽サイトのランキングで(13.1%) 
 
Ｑ１８．流⾏している⾔葉はどこで知っていますか。当てはまるものすべてに○をつけてく
ださい。 
 
 1）街中で(8.2%)   2）ＳＮＳの投稿のトレンド欄で(30.5%) 
 3）バラエティー番組などのテレビ番組で(14.8%) 4）雑誌の特集で(2.5%) 
 5）流⾏語⼤賞のサイトなど検索で(6.2%)  6）友達との会話で(21.8%) 
 7）⾃然に(16.0%) 
 
 
 
 
 
 

Ｑ１９.流⾏している書籍をどこで知っていますか。当てはまるものすべてに〇をつけてく
ださい。 
 
1）本屋のポップで(26.1%)   2）ＳＮＳの投稿で(28.1%) 
3）テレビ番組の紹介コーナーで(13.7%)  3）雑誌の特集で(4.8%) 
4）動画配信サイトの広告で(7.6%)   5）友達との会話で(8.0%) 
7）電⾞内の広告で(11.6%) 
 
Ｑ２０．あなたは流⾏について以下のことに当てはまっていると思いますか。当てはまるも
のいずれか１つに○をつけてください。 
 
                                                
 
 
 
 
 
 
 
1） 友⼈と似たような服装や⾏動になることが多い（平均値：2.67） 
2）お店で新商品をチェックするほうである(平均値：3.17) 
3）周りが持っているものは持ちたくなる(平均値：2.48) 
4）メディアに出ている⼈に関⼼がある(平均値：3.13) 
5）ＳＮＳは毎⽇かかさずチェックしている(平均値：4.06) 
6）他⼈が良いと⾔うものはよく⾒えてくる(平均値：3.34) 
7）好きなもの以外興味がない(平均値：3.80) 
8）⾃分の個性は⼤事にしたい(平均値：4.07) 
9）テレビＣＭや雑誌の広告を意識して⾒ている(平均値：2,88) 
10）新商品や⼈気商品はついつい買ってしまう(平均値：2.94) 
11）変化のない⽇常を好むほうだ(平均値：3.12) 
12）⼈と違うことはしたくない(平均値：2.59) 
13）周りに左右されたくない(平均値：3.89) 
14）⼈と同じことをしたくない(平均値：3.44) 
15）⾏列を⾒ると並んでみたくなる(平均値：2.17) 
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■最後にあなた⾃⾝のことについてお伺いします。 
Ｑ２１．あなたの性別を教えてください。 
 
1）男 (69.2%)        2）⼥ (29.3%)       3）どちらでもない (1.5%) 
 
Ｑ２２．あなたの学年を教えてください。 
 
1）１年⽣ (23.3%)     2）２年⽣ (39.1%) 
3）３年⽣ (33.1%)            4）４年⽣ (4.5%) 
 
 
質問は以上です。ご協⼒ありがとうございました。 


