
キャリア支援課からのお知らせ【在学生】 

 

  

３年生のみなさんへ  

水曜日 3 限に就職ガイダンスを行います。自分の履修状況を考えて、予定の確保をお願いします。 

就職ガイダンスでは、自己分析、業界・職種研究、応募書類の書き方、ビジネスマナーなど就職活動に必要

な情報をお伝えします。就職ガイダンスへの参加が内定への近道です。卒業後に就職を考えている方は、し

っかりと参加しましょう。※やむを得ず授業を履修している場合は、授業を優先してください。 

★3 年生春期就職活動スタートガイダンス 

就職活動の流れを説明します。早い時期から準備を始められるように、しっかりと就職活動のスケジュールを確

認しましょう！ 

 3 年生必須 キャリア支援課オリエンテーション 
（就職活動スタートガイダンス） 

【国際学部】4月３日（木）11：10～12：40   AITADE HALL 

【経営学部】4月４日（木）10：00～11：30   AITADE HALL 

※ガイダンスの年間予定表は、後日データで配布します。 

 

 

 

２年生・４年生の方へ向けた情報は次のページ以降に掲載しています！ 



 

  

２～３年生共通  

１．インターンシップ 

 インターンシップとは、企業や団体で“就労体験”を行うことを言います。社員と同じ実際の業務を体験

する機会があるなど、皆さんの将来のキャリア・就職を考えるための良い機会となります。 

 
ガイダンス「インターンシップ講座（仮称）」 

日  時：5 月 21 日（水） 13：10～14：40 

実施方法：WEB（詳細は後日 B!Navi でお知らせします） 

２．U・I・J ターンについて 

 現在、国や地方自治体が、地元就職者を増やすため、地方出身学生のＵターン・Ｊターンはもちろん、首都

圏出身学生のＩターン就職にも積極的に取り組んでいます。首都圏以外で就職するメリットなどをＵ・Ｉ・Ｊ

ターン就職の専門家や各県の就職担当者が説明します。 

地方就職ガイダンス(U・I ターンセミナー) 
日  時：7 月 2 日（水） 13：10～14：40 
実施方法：WEB（詳細は後日 B!Navi でお知らせします） 

２年生のみなさんへ 

３・４年生になると、進学や就職活動準備が始まり、授業との両立が大変になる場面が増えてきます。 

特に企業就職を考えている場合は、企業説明会、採用試験など、授業実施期間に就職活動を行わなければいけませ

ん。余裕を持った就職活動を行うために、2 年生のうちに履修した授業の単位を着実に取得するようにしましょう。 

公務員・教員・企業就職など、就職を希望している場合には、筆記試験の勉強から始めることをお勧めします。 

2 年生 キャリア支援課オリエンテーション（就職ガイダンス） 
【国際学部】４月３日（水）１１：2０～１2：2０   ２１０３教室 

【経営学部】４月３日（水）１２：３０～１３：３０  ２２０３教室 
 

★2 年生キャリア支援課オリエンテーション  

就職活動の流れを説明します。早い時期から準備を始められるように、しっかりと就職活動のスケジュールを確

認しましょう！ 

 

「インターンシップ募集説明会」 
日  時：4 月２5 日（金） 1２：３0～1３：０0 

実施方法：詳細は後日 B!Navi でお知らせします 

インターンシップに参加する意義や、大学から紹介するインターンシップへの参加スケジュール、

単位認定の方法等を説明します。 



  ４年生のみなさんへ 

１．文教大学に届く求人はキャリタス UC で確認！ 

文教大学に届く求人情報は“キャリタスUC”で検索することができます。就職ナビサイトに掲載されていな

い企業や、人事担当者が直接来校してくれた求人など多くの求人が見られますので、活用してください。 

 

【キャリタス UC】 

https://st.uc.career-tasu.jp/login/?id=fb2ecb9d0ec15983f9a0d54f57c334e1 

☆こちらからも移動できます☆       ☆ログイン方法が不明な方はこちらをご覧ください☆ 

 

 

 

                                

 

２．キャリア支援課でできること 

進路相談、ES の添削、模擬面接、求人紹介などを行なっています。 

現在は予約した方を優先とし、対面または WEB で対応しています。 

就職活動に関する悩みや不安があればいつでもご連絡ください。(03-5856-5629) 

 

【キャリア支援課開室時間】平日 9:00～16:30 土曜 9:00～11:30 

 

☆キャリア支援課からのお知らせは、B!Navi にて配信します☆ 

 就職活動やインターンシップに関わるキャリア支援課からのお知らせは、B!Navi にて配信します。個人宛

ての重要な連絡をする際にも、B!Navi を使用することがありますので、キャリア支援課からのお知らせは必

ず確認するようにしてください。 

※休学等の事情により、現在の学年と異なる新 3 年生のガイダンス情報取得を希望される方は、以下の QR コ

ードよりフォームへ登録をお願いします。今後一年間、3 年生向けの情報を配信いたします。現学年の情報も

別途配信されますのでその点ご理解ください。 
 

 
※学籍番号＠bunkyo.ac.jp でログイン 

 

☆今後、4 年生向けの学内企業説明会の開催を予定しています。詳細は別途ご連絡します。 

 



☞１・２の詳細は別紙のチラシを参照してください。  

文教大学で受講できる公務員・教採対策講座 
学習スタイルにあわせて、以下の 3 つの講座を用意しています。 

 

1．「公務員等基礎講座」 
 
 

◇  資格の学校 TAC 提供   ◇  1・２年生対象   ◇  対面実施 

 

【受講料】20,000 円（税込） 

【実施方法】土曜 3、4 時限実施（長期休暇中は土曜 3、４時限に限りません。）  

【開催期間】2025 年５月～2026 年３月まで 

【本講座の特長】 

◆公務員採用試験受験を視野に入れている１・２年生を対象に基礎講座を開講します。特に公務員試験の中でも重要な

「数的処理」を中心に学習します。この基礎講座は、主に民間企業就職での筆記試験で課せられる SPI 対策も含まれ

ておりますので、１・２年生で基礎学習を行うと、進路の選択幅が広がります。 

◆対面式での実施です。わからなかったところは WEB 教材で復習することができます。 

 

2．「公務員対策講座」   
 

◇  LEC 東京リーガルマインド提供  ◇  ２・3 年生対象  ◇  対面実施 

 

【受講料】教養講座 33,000 円（税込）、教養+専門講座 68,000 円（税込） 

【実施曜日】土曜 3、4 時限実施（長期休暇中は土曜 3、４時限に限りません。）  

【開催期間】2025 年５月～2026 年３月まで 

【本講座の特長】 

◆公務員試験は、教養試験（専門試験）・論文試験・面接試験対策と、本番までにこなすべき対策がとても多いという

特徴があります。「教養講座」は、専門試験が出題されない教養型市役所や国立大学法人、警察官・消防官などの受験

を考えている方向けの講座です。専門試験が出題される試験を目指す方向けに、「専門科目」の学習もできるコースも

用意しています。 

◆わかりやすい対面式での実施です。わからなかったところは WEB 教材で復習することができます。 

◆（教養講座）国家公務員、地方公務員（県庁・政令指定都市等）を受験希望の方は 2 年生から、市役所希望者は 3

年生から教養講座を始めることをおススメします。 

（教養＋専門講座）国家公務員、地方公務員（県庁・政令指定都市等）受験希望者におススメします。 

（専門講座）2 年生で「教養講座」を受講した方のみ、3 年生で「専門講座のみ」を受講できます。 

3．教員採用試験対策「教採筆記試験パーフェクト講座」  ◇  教職希望 2、3 年生対象 

詳細が決定次第、 B!Navi でご案内します。 

【本講座の特長】 

◆教員採用試験の現役合格を目指して、学内講座を設けています。通信講座と講義動画を組み合わせることで、学習効

果を最大限に伸ばします。この対策講座を受けて効率的に合格に向け対策を行いましょう。 

 

公務員講座ガイダンス（公務員の仕事内容、試験概要、講座の詳細など説明します） 
4 月 3 日（木） 14：00 ～ 1４：45 ／ 対面実施 ２１０３教室 
 

公務員講座ガイダンス（公務員の仕事内容、試験概要、講座の詳細など説明します） 
4 月 3 日（木） 15：00 ～ 1５：45 ／ 対面実施 ２１０３教室 
 


