
対人関係のもやもやをひもとく

※対面、Zoomとも同じ内容になります。 ご都合のよい参加日時、形式の方を選んでください。

文教大学東京あだちキャンパス
保健センター相談室企画

［日時］ 7/10（水）13:10-14:10

［会場］ 2107演習室

［対象］ 東京あだちキャンパスの
学生 10名程度

［日時］ 7/17（水）15:00-16:00

［会場］ オンライン

※Zoomでお顔を出す（ビデオ通話）のは任意です。音声のみで
参加可能です。

※通信環境とプライバシーにご注意ください

［対象］ 東京あだちキャンパスの学生
30名程度

QRコードからお申込みください

申込〆切 対面は7/8（月）

Zoomは7/15（月）まで

対人関係でなんだかもやもやすることってありませんか？

本イベントでは日常生活の中で、特にストレスを感じやすそうな

会話場面に注目して解説いたします。お気軽にご参加ください。

対面7/10
Zoom7/17

対面イベント Zoomイベント

参加申込方法

［お問い合わせ先］

文教大学東京あだちキャンパス

保健センター相談室（図書館棟1階
保健センター医務室奥）

TEL03-5856-5669


